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Domaine d’activité : 

Etudes de psychologie du travail et des organisations à l’Université de Neuchâtel, formations 
continues dans le domaine du management, de la santé et du développement personnel 

Plusieurs années d’expérience en tant que spécialiste RH et responsable d’équipe, expérience 
dans l’analyse de tests psychologiques, la recherche scientifique, le développement des 
compétences des cadres ainsi que l’évaluation des cadres et spécialistes axée sur 
l’assessment. 

 

Pensée personnelle : 

 « Du chaos naît une étoile », Charlie Chaplin 

Et à ce même titre, l’être humain est en possession de ressources insoupçonnées. Il est 
primordial qu’il puisse au fil de sa vie les découvrir, y croire et s’y appuyer sans modération. 
Mais en tout temps, il est seul maître à bord et son avenir lui appartient car « L’homme a ce 
choix : laisser entrer la lumière ou garder les volets fermés » (Henry Miller). 

Ma philosophie pourrait se résumer par cette seule pensée d’Albert Einstein, « un problème 
sans solution est un problème mal posé ». Il est alors nécessaire de « danser » avec la 
complexité pour pouvoir entrevoir la clarté et se laisser glisser là où le chemin nous mène ! 

 

 


